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IFICULDADES PARA APRENDER INGLES

Aprender um novo idioma nao é tao
desafiador quanto se pensa, mas por
que, entdo, tantas pessoas estudam por
anos e nao atingem o objetivo de ser
fluente?

Somente uma pequena . parte da
populacao no Brasil é fluente, porque
acredita-se que o brasileiro nao
consegue aprender Inglés , o que é um

mito.
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Primeiramente, vocé deve eliminar todo

tipo de pensamentos e palavras

negativas que possam realmente

atrapalhar  seu aprendizado, por

exemplo:

“Nao consigo aprender Inglés.”

“Inglés é muito dificil!”

“S6 sei escrever em inglés, mas nao falo.”
“A gramatica é dificil!”, e etc.

Se identificou com algumas dessas
frases?
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Caso continue fazendo essas afirmacdes,
seu cérebro ira entender essa
mensagem negativa e dificultara toda e
qualquer tentativa sua de aprender o

idioma.

Querer traduzir tudo que ouve é outro
erro que as pessoas cometem. Nem
sempre é possivel fazer uma traducao
literal (palavra por palavra), pois existem
varias palavras em inglés que tem
significados totalmente diferentes ou
que sO existem nesse determinado

idioma.

Nao se dedicar ao estudo € mais um erro
grave, ja que aprender uma nova lingua
requer dedicacdao. Nao fazer as licOes,
nao ter contato didrio com o idioma e
nao falar em inglés (mesmo que poucas
palavras) em aula, sé atrasara seu

aprendizado.

Mas nao desanime! E lembre-se que,

SIM, é possivel!!!

No préximo capitulo ensinaremos as

solugdes para esses problemas!
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Mude suas palavras

Mude suas palavras. Vocé pode SIM

aprender Inglés, entdao condicione seu
cérebro com palavras de motivagao para
facilitar seu aprendizado e vibre com
cada nova palavra que vocé aprende e
cada nova frase, assim vocé se sentira
motivado e vera claramente a melhora

no seu Inglés.
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Entenda o contexto

Ao invés de tentar traduzir tudo,

entenda o contexto da situagao, preste
atencdao em mimicas, no ambiente, na
linguagem corporal, etc.

Por exemplo: uma pessoa fez um sinal
para outra entregar as chaves para ela e

a outra pessoa joga a chave.

AGENDE SUA AULA TESTE GRATUITA - (11) 99411-0143
Aulas Online — Brasil e Exterior




Vocé escuta: “Give me the Keys”, pelo

contexto vocé consegue entender,

mesmo sem saber a traducgao.

Uma hora vocé ira se deparar com a
traducao das palavras (licdes escritas
por exemplo). Fique tranquilo! Mesmo
sem saber no momento, seu cérebro ja
estara familiarizado com as palavras,
pois na hora de conversar com alguém

nao ha tempo para tradugdes.

Uma dica importante é focar na
“palavra chave”, sem querer traduzir a

frase toda. Exemplo:

Vocé escuta: “Can you SPELL your
name?

Spell: soletrar

( Lic Idiomas

\ Inglés @ Eypanhsl

Imediatamente, prestando atenc¢ao na
palavra chave, vocé consegue responder
soletrando seu nome, ainda que nao
saiba a construcao da frase em si.

Reproduza o som, repita como eles
falam, mesmo sem saber exatamente o
que significa toda frase, logo vocé
estara com um vocabulario amplo e sua

fluéncia ira aparecer naturalmente.

Imite o nativo

Uma maneira muito eficaz é reproduzir

frases de filmes, seriados, musicas, etc.
Vocé estd na realidade “imitando” os
nativos, isso lhe trara seguranga e

fluéncia mais rapidamente.
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n SEGREDO PARA SER FLUENTE

Pessoas gastam horas se deslocando

Claro que é possivel aprender Inglés e : <
para o trabalho e dizem nao ter tempo

Espanhol, mas é necessario dedicagao. : .
P f ¢ para se dedicar 2 horas por dia para

Ndo existe uma formula magica para L S
aprender inglés-

acordar falando um outro idioma, mas

se vocé manter uma rotina de estudo, Vocé congegue .t aprender Inglé no

tiver contato com o idioma e aplicar trajeto para seu trabalho. O que seriam

todas as dicas acima, o resultado sera y S J,
horas perdidas” passam.a ser “horas

SIM um sucesso!!! : .
valiosas” de aprendizado.
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No transito, escute uma musica e preste
atencdo nas palavras, tente reconhecer
palavras, ndo a frase completa (mostraremos

algumas ferramentas no capitulo 5).

Escolha um trecho de um filme (5 minutos no
maximo) e estude, escute, repita, depois
verifique a legenda e aprenda novas expressoes
e vocabulario. Vocé percebera a melhora na sua

fluéncia rapidamente.

E o principal: se responsabilize pelo seu
aprendizado! Se vocé realmente quiser, vocé
aprendera. Siga todas as recomendacdes e
saiba que sua dedicagao é crucial para que isso

aconteca!! Pratique e seja um vencedor!!

E a ultima dica é, deixe a timidez de lado! Fale,
mesmo que nao esteja 100% correto. Com a
pratica, logo vocé vencera o medo, e dominara
a comunicagao do idioma. Do que adianta
estudar Inglés ou Espanhol e na hora que
precisa falar travar? Fale sem medo!!! Vocé
esta aprendendo e deve sim praticar o que
aprendeu, caso contrario, seu conhecimento

nunca saira do papel.
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08 BENEFICIOS DE SER FLUENTE

Se fossemos listar todos beneficios que a fluéncia em outro idioma nos traz, com

certeza um capitulo seria pouco. Dentre os principais estao:

1

Realizagao
profissional. Uma
pessoa fluente ganha
até 61% a mais no
salario, segundo
pesquisas . Consegue
também a promogao
dos sonhos e se torna
um destaque na
empresa por possuir
algo muito valioso para
o0 mundo empresarial.
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2

O Inglés é uma lingua
universal, para estudar,
instalar um programa,
escrever e-mails, etc. A
fluéncia abre muitas
outras portas para
vocé e isso trara
muitas facilidades para
sua vida em vdrias

areas.

Imagine fazer uma viagem
para o exterior, passar mal
e nao saber dizer ao médico
0 que vocé sente? Isso
aconteceu com uma aluna
minha e acarretou um
grande problema. Uma
viagem que deveria ser de
lazer, acabou se tornando
uma grande dor de cabeca.
Ou seja, ndo é luxo saber
um novo idioma, saber se
comunicar lhe trara
conforto, principalmente
em situagdes dificeis.

4

Vocé melhora até sua
saude aprendendo um
novo idioma, pois
mantém seu cérebro
ativo. Isso é até
recomendag¢dao médica
para pessoas idosas,
para se manterem
ativas e melhorar a
memorizagao.
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rEIIIIAMENTAS PARA AJUDAR NO APRENDIZADO

Algumas ferramentas sao essenciais para aprender um idioma. Daremos algumas

dicas para ajudar a tornar esse processo prazeroso.

SOUND HOUND

E um aplicativo para celular,
gue reconhece a musica que
esta tocando no ambiente e na
mesma hora é possivel cantar
junto, pois também aparece a
letra da musica.

WordReference.com
it n Expt, e, P Pt

WORD REFERENCE
E um dicionario online

(aplicativo ou site), em que o
aluno pode escutar a pronuncia
das palavras e ver exemplos de
frases nas duas linguas. Muito
util para quem esta comegando

a estudar.

LYRICS TRAINING

E um website onde o aluno
consegue cantar as musicas
acompanhando as letras em
inglés e depois faz um
exercicio para completar as
letras das musicas. Otimo para
melhorar o listening e
aumentar vocabulario.
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X Lic Idiomas

Inglés e Espanhol
N g ,‘F‘

O que a LIC Idiomas oferece:

Aulas VIP. (somente aluno e professor)

Business e Interview. (curso para o mundo dos negdcios e entrevistas de emprego)

Preparatdrio para viagens internacionais.

Kids. (criangas a partir dos 6 anos)

Aulas online — Estude no conforto da sua casa ou trabalho.
Cursos Online gravados. (Inglés e Espanhol)

Parcerias para empresas com aulas individuais ou grupos VIP, com descontos.

FACA LIC IDIOMAS E COMUNIQUE-SE COM O MUNDO!
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